Планування самостійної роботи з функціональної діагностики
для студентів  ІІІ курсу денної форми навчання, напрямок підготовки  6.010203 Здоров’я людини на 2012-2013 н.р.
	№
	Назва теми
	Зміст завдань
	Форма звіту
	Термін звіту

	1
	Лабораторні методи дослідження рідких середовищ організму 
	Законспектувати:
Поняття рідких середовищ організму.

Тест на вміст глюкози в крові.

Реологічні методи дослідження крові.

Біохімічні методи дослідження крові.

Біохімічні методи дослідження сечі.

Біохімічні методи спинномозкової рідини.

Скласти таблицю:

Показники біохімії крові в нормі та патології.

Показники біохімії сечі в нормі та патології.

Показники біохімії цереброспінальної рідини в нормі і патології.
	Конспект. Таблиця.

Письмова контрольна робота.
	вересень

	2
	ПневмотахометріяПневмотахографія


	Законспектувати і проаналізувати: 

Поняття про пневмотахометрію та пневмотахографію.

Обладнання для проведення пневмотахометрії і пневмотахографії.

1. Діагностична цінність пневмотахо-метрії та пневмотахографії.

2. Методика проведення пневматахо-метрії та пневматахографії.

3. Законспектувати у вгляді таблиці: 

4. Основні показники пневматахометрії та пневматахографії.
	Конспект. Аналіз.

Таблиця.
	вересень

	3
	Спірогазометрічне дослідження. 


	Законспектувати: 

Поняття про спірогазометрію.

Обладнання для проведення спірогазометрічного дослідження.

Діагностична цінність спірогазометрічного дослідження.

Методика проведення спірогазометрічного дослідження.

Основні показники спірогазометрічного дослідження.
	Конспект. Опитування.
	вересень

	4
	Методи діагностики в акушерстві та гінекології.


	Законспектувати та проаналізувати: Анатомія і фізіологія жіночих статевих органів.

Фізіологія запліднення і розвитку вагітності.

Методи діагностики в акушерстві.

Методи діагностики в гінекології.

	Конспект. Письмова контрольна робота.
	вересень

	5
	Діагностика викривлення хребта. Гоніометрія


	Проаналізувати та законспектувати:

Причини розвитку сколіозу.

Види сколіозу за формою і локалізацією. Ступені сколіозу.

Клінічна діагностика сколіотичних викривлень. Рентген-діагностика.

Сконструювати механічний гоніометр та провести вимірювання суглобових кутів та сагітальних і фронтальних вигинів хребта в одного дослідженого, оцінити результати та представити у вигляді таблиці.
	Конспект.

Модель гоніометра. Таблиця.


	вересень

	6
	Дослідження об’єму рухів у суглобах кінцівок. Діагностика стану стопи 


	Законспектувати і проаналізувати:

Дослідження рухів в суглобах за методикою SFTR на прикладі руху в плечовому суглобі.

Поняття, види і ступені плоскостопості.

Опрацювати методи визначення плоскостопості: візуальний та вимірю вальні (подометрія, плантографія) власної стопи, оцінити власну планто граму та вирахувати за нею індекси.  
	Конспект.

Плантограма власної стопи з оцінкою за індексами.
	вересень

	7
	Діагностика неврологічних проявів остеохондрозу 


	Законспектувати і проаналізувати:

Поняття, причини, механізми, види остеохондрозу хребта.

Основні методи обстеження хребта.

Відпрацювати техніку мануального обстеження різних відділів хребта.
	Конспект. 

Демонстрація техніки мануального обстеження хребта.
	жовтень

	8
	Діагностика пошкоджень м’яких тканин колінного суглобу 


	Законспектувати та відпрацювати: 
Діагностика пошкодження бічних зв'язок.

Діагностика пошкодження хресто-подібних зв'язок.

Діагностика пошкодження менісків. Проаналізувати:

Причини та механізми пошкодження  менісків.

Перша допомога при пошкодженні меніска
Представити у вигляді таблиці: основні діагностичні симптоми пошкоджень м’яких тканин колінного суглобу.
	Конспект. 

Таблиця. Усні доповіді.

Демонстра-ція вмінь діагностики.
	жовтень


	9
	Дослідження типологічних особливостей вищої нервової діяльності


	Законспектувати та проаналізувати: 

Методики дослідження простої зорово-моторної реакції.

Методики дослідження складних зорово-моторних реакцій.

Методики визначення функціональної рухливості та сили основних нервових процесів.

Відпрацювати методику дослідження властивостей основних нервових процесів за допомогою комп’ютерної системи «Діагност-1» та вміти інтерпретувати результати на прикладі власних даних. 
	Конспект. 

Демонстрація методики дослідження властивостей основних нервових процесів на комп’ютерній системі «Діагност-1».
	листопад

	10
	Дослідження психічних процесів
	Законспектувати та проаналізувати: 

Дослідження індивідуальних властивостей відчуття.

Дослідження індивідуальних властивостей сприйняття.

Дослідження індивідуальних властивостей уваги.

Дослідження індивідуальних властивостей пам’яті.

Дослідження індивідуальних властивостей мислення.

Відпрацювати методики дослідження

психічних процесів на одному дослід-женому за допомогою коректурної таблиці Анфімова, чорно-білих та кольорових таблиць Шульте для діаг-ностики властивостей уваги,  бланко-вих методик дослідження пам’яті та мислення, оцінити результати дослід-ження, представити їх в таблиці.
	Конспект. 

Таблиця з результатами дослідження психічних процесів, їх інтерпретація 
	листопад

	11
	Експрес-оцінка рівня соматичного здоров’я за резервами біоенергетики


	Законспектувати та проаналізувати: 

Тести для експрес-оцінки рівня соматичного здоров’я.

Тести для експрес-оцінки рівня соматичного здоров’я осіб з вадами опорно-рухового апарату. Фізіологічне обґрунтування тестів.
	Конспект. Усне опитування. 
	грудень

	12
	Нетрадиційні методи діагностики
	Законспектувати та проаналізувати: 

Методи меридіанної діагностики за Накатані.

Метод Р. Фолля.

Метод К. Акабане.

Уринодіагностика.

Новітні апаратні методи нетрадиційної діагностики.

Відпрацювати нетрадиційні методики дослідження: за Накатані, Р. Фолля, К. Акабане.
	Конспект.

Демонстрація методик дослідження.
	грудень
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